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1. Bemutatkozas:

Nevem Szabd Akos mdsod éves hallgatd vagyok a Nemzeti Kdzszolgalati
Egyetem Allamtudomanyi és Kozigazgatasi Karan. 2017-2018-as esztendében
kezdtem meg tanulmanyaimat, mint allamtudomanyi szakos tanuld, és
jelentkeztem a kar hallgatdéi 6nkormanyzataba ahova, mint hallgatok
megvalasztasa alapjan kerlltem be, valasztmanyi tagként. Az idei
esztend6ben is szandékomban all a jelentkezés, és hogy ezt nem csak
szavakkal, de programtervekkel is szeretném alatamasztani, és bebizonyitani,
hogy tovabbra is van helyem a szervezeten beliil.

2. Mit jelent szamomra az AKK-HOK:

Tavalyi évben kimondott mondataimhoz hiien, tovabbra is hiszek a k6zosség
értékében erejében, ez pedig nem mds, mint az AKK Kar hallgatéi. Hiszek
egymas segitésében. Tenni szeretnék ezekért!

Masod éves hallgatdként célom nemcsak az, hogy tanulva az egyetem szerves
részévé valjak, és sikeresen késziljek fel a zart helyi dolgozatokra és a
vizsgaidGszakokra, hanem az is, hogy a tanulds mellett tegyek is az AKK
minden egyes évfolyamért, megismerjem diaktarsaimat, velik egyltt
terveiket és problémaikat, munkat energiat fektessek mindezek
megoldasaba,  kivitelezésébe.  Természetesen a most  megirt
programterveimmel is azon voltam, hogy azok ne csak ujitasként hassanak,
de a hallgatéknak olyan pluszt is adjon amelyek, meghatarozok
lesznek/lehetnek egyetemi éveikre nézve.

Ugy gondolom, hogy szamomra a legmegfelelé6bb Ut a Hallgatéi
Onkormanyzat felé vezet. A HOK képezi a hallgatdk és az egyetemi oktaték
kozotti hidat, kapcsot, amelyen keresztiil a felmerilé problémadakat meg lehet
oldani. Tovabba szdmomra a szervezet adja azt az elhivatottsagot, hogy



mindennap egyre jobb és precizebb legyek hallgaté tarsaim
érdekképviseletében, legyen ez barmilyen terep is.

3. Rendezvény tervek:
a) Halloween AKK mddra!

Taldn az egyik legismertebb amerikai szokds, amely hazankat is elérte
és folyamatos rendezvény sorozatok jarjak at Budapest varosat is az
nem mas, mint a HALLOWEEN, amit egyetemiinkdn is par alkalommal
rendezvény formajaban megszervezetek, de reformtervekkel djitandam
meg az eseményt, hogy ismét aktualitast kapjon,

Egész pontosan egy teljes napos eseményt keritenék a Halloween-nek.
Az els6 kisebb jatékos jelleggel csapatok nevezésével (2 f6) tokfaragd
verseny lenne, ahol pontozasra kerilne a tok kilalak (kreativitas)/ id6
(hogy milyen gyorsasaggal késziilt) legszebbekrdl fotdok késziilnek
természetesen kiallitas engedélyezéssel esetleg. A gy6zteseknek pedig
ajandékok uthetik a markukkokat.

Kovetkez6 feladat cukorvadaszat lenne, amelyeket egy kviz alapjan
lehetne megszerezni. Természetesen ismét csoportos tevékenység
lenne, ahol szintén megéri kizdeni a gy6ztes csapatnak jard dijért.

De ha esetleg akadnak olyan emberek, akik tovabbra is éhesek
maradnanak, és szivesen f6znének egy Ut6s vacsorat, akkor ajanlatos
nekik a Halloween-i vacsoracsatan részt venni, ahol dijazasra keril a
legotletesebb Halloween-hez kapcsolodd névvel ellatott ételek, és
ajanlatos f6zés kozben Halloween-i jelmezt viselni jobb helyezés
elérése érdekében. Természetesen komoly zs(iri tagok megkdstolasan
esnének at az ételek.

Végezetll egy eredeti Halloween-i partival zarnank a napot, ahol
erésen ajanlatos lesz a bed6ltozés, de persze nem kotelez6 jelleggel.



b) Fel a korcsolyakat AKK!:

Tél megérkeztével egy j6 korcsolyazas baratokkal egy forré tea esetleg
forralt bor kiséretében kihagyhatatlan eseménynek igérkezhet. Ennek
okan szeretnék megszervezni a kar hallgatéi szamar egy ilyes fajta
rendezvényt a tél folyaman. Akdr vizsgaidGszak el6tti utolséd
kikapcsolodasként vagy utan megfeleld programnak tlnik. A helyszin a
Varosligeti jégkorcsolya pdlya lenne.

c) Bajnokok Ligaja totozassal! :

Kollégiumban az egyik legnézettebb tv nézés program nem mas, mint
a Champions League. Mi sem esne jobban haverokkal kis ragcsak sorrel
kisérve nézni egylitt a meccset és helyben fogadni a meccsekre
kiilonb6z6 nyereményekért cserébe, és a legjobb, hogy vesziteni nem
lehet.

Totdzas soran meg lennének adva mikre, és hogy lehet fogadni, hova
kire/ mire lehet tenni az x-et

r

4. Tanulmanyligyi Ujitas:

Te s letetted nyelvvizsgad gimnaziumban valamilyen nyelvbél legyen az angol
vagy német... stb. és szeretnéd szinten tartani nyelvtudasod. Vagy esetleg
tervezed egyetemi éveid alatt valamely nyelvbél egy nyelvvizsgat szerezni, de
erre nincs lehet6séged?!

Nos, akkor ne csliggedj, az idei évben az dolgoznék, hogy ezt a problémat
orvosoljuk és legalabb szabadon valaszthaté targyként indulhassanak
nyelvoktatdsok karunkon a jové esztend6ben.



5. Kulturalis programok:

a)

Orczy showder klub:

Mindenki szamar nagyon fontos, hogy valami olyam eseményen
vegyen részt, ami a hétkéznapok monoton kérforgasabal kizokkentse.
Erre adna legjobb lehetdséget egy olyas fajta talk-show, amely a
legjobb orvossagot nyujtana minden problémara, ami nem mds, mint
az onfeledt boldogsag nevetéssel baratainkkal egytt.

Vendég el6addéként megprdobalnank egy két nemesebb humoristat
elhivni mas fél 6ras el6adas keretében, amelynek helyszinét a
kollégium multimédias terme adna vagy az oktatasi épiilet.

AKK Pszicho:

Egyetemista hallgatdk kozott, igen sokan bajlédnak magan életiikkel,
elrejtik problémaikat, vagy nem vesznek, réluk tudomast pedig kellene.
Par példa:

Idealis parvalasztas dilemmaja,

Lelki sérelmek, amiket er6forrasokka lehet alakitani, de hogyan?
Kot6dési sebek hatdsa parkapcsolatainkra

Stresszhelyzetek megfelel6 kezelése

Alvas zavarok okai

Korunk lelki betegségei

Ezek mind-mind olyan témak, amelyek hallgaték figyelmét és
érdekl6dését megnyerheti. Ennek okdn szeretnék e fajta pszicholdgia
el6adasokat megtartani és vendég el6addként els6 sorban NKE
Pszicholdgia végzetséggel rendelkez6 tanarinkat felkérni az el6adasok
megtartasara, de természetesen a témara specializalédott
pszicholdgusokat is elhivhatunk, ha a hallgatok ugy kivanjak.



Ezek az el6adasok interaktivak lennének, barmikor barmilyen
formaban feltehetnek a hallgatok kérdéseket, akar anonim formaban
is.

6. Végszo:

Befejezésképpen szerettem volna megkdszonni mindazoknak, akik vették a
faradtsagot, és hanem is az egész programterv Otlettarat, de néhany példaba
beleolvasott! Remélem itt felsoroltak és részletesen leirtak kozott volt egy
kett6, ami megnyerte tetszésetek, és ha esetleg lenne, hajlanddsag ra
jelezzétek  vagy kérdés az eseményekkel kapcsoltban  allok
rendelkezéseitekre.

Tamogass, hogy tamogathassalak!



